
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) 

วิกฤตการณ์ที่ทุกคนต้องเผชิญ 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) คือการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญและ
ยืดเยื้อในรูปแบบสภาพอากาศทั่วโลก ไม่ว่าจะเป็นอุณหภูมิ ปริมาณน ้าฝน หรือรูปแบบลม การเปลี่ยนแปลง 
เหล่านี้เกิดข้ึนจากหลายปัจจัย ทั้งจากธรรมชาติและกิจกรรมของมนุษย์ 

สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

สาเหตุหลักของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในปัจจุบันคือ "ภาวะเรือนกระจกท่ีเกิด
จากกิจกรรมของมนุษย์" ซึ่งได้แก่: 

• การเผาไหม้เชื้อเพลิงฟอสซิล: การใช้ถ่านหิน น ้ามัน และก๊าซธรรมชาติในการผลิตพลังงาน การ
ขนส่ง และอุตสาหกรรม ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และก๊าซเรือนกระจกอ่ืน ๆ สู่ชั้น
บรรยากาศในปริมาณมาก  

• การท าลายป่า: ป่าไม้มีบทบาทส าคัญในการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ การตัดไม้ท าลายป่า
เพ่ือการเกษตร ที่อยู่อาศัย หรืออุตสาหกรรม ท าให้ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในชั้น
บรรยากาศเพ่ิมข้ึน 

• การเกษตรและปศุสัตว์: การท านาข้าว การเลี้ยงปศุสัตว์ (โดยเฉพาะวัว) ปล่อยก๊าซมีเทน ซึ่งเป็น
ก๊าซเรือนกระจกท่ีมีประสิทธิภาพสูง 

• กระบวนการอุตสาหกรรม: อุตสาหกรรมบางประเภทปล่อยก๊าซเรือนกระจกอ่ืน ๆ เช่น ไนตรัส
ออกไซด์และฟลูออโรคาร์บอน 

ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศนั้นกว้างขวางและส่งผลกระทบต่อทุก

สิ่งมีชีวิตบนโลก 

• อุณหภูมิโลกสูงข้ึน: อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้เกิดคลื่นความร้อน
รุนแรงขึ้น 

• ระดับน ้าทะเลสูงขึ้น: การละลายของธารน ้าแข็งและแผ่นน ้าแข็งขั้วโลก ท าให้ระดับน ้าทะเลสูงขึ้น 
คุกคามพ้ืนที่ชายฝั่งและเมืองต่าง ๆ 

• ภัยธรรมชาติรุนแรงขึ้น: ความถี่และความรุนแรงของภัยธรรมชาติ เช่น พายุ น ้าท่วม ภัยแล้ง 
และไฟป่า เพิ่มข้ึน 



• ผลกระทบต่อระบบนิเวศ: การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ ท าให้
สิ่งมีชีวิตบางชนิดต้องเผชิญกับการสูญพันธุ์ และเกิดการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบการอพยพของ
สัตว์ 

• ผลกระทบต่อมนุษย์: สุขภาพของมนุษย์ได้รับผลกระทบจากคลื่นความร้อน การแพร่ระบาดของ
โรค และความมั่นคงทางอาหาร 

แนวทางแก้ไขและรับมือ 
การแก้ไขและรับมือกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเป็นความรับผิดชอบร่วมกันของทุกคน 

• ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก: เปลี่ยนมาใช้พลังงานหมุนเวียน เช่น พลังงานแสงอาทิตย์และลม 
เพ่ิมประสิทธิภาพการใช้พลังงาน และลดการใช้เชื้อเพลิงฟอสซิล 

• ปลูกป่าและฟื้นฟูป่า: เพ่ิมพ้ืนที่ป่าไม้เพ่ือช่วยดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
• ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม: ลดการบริโภคเนื้อสัตว์ หันมาใช้ระบบขนส่งสาธารณะ หรือจักรยาน ใช้

พลังงานอย่างประหยัด 
• การวิจัยและพัฒนา: สนับสนุนการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีใหม่ๆ เพ่ือรับมือกับการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
• ความร่วมมือระหว่างประเทศ: ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกต้องร่วมมือกันก าหนดนโยบายและ

มาตรการเพ่ือลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

สรุป 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเป็นวิกฤตการณ์ระดับโลกที่ต้องการความร่วมมือจาก
ทุกภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคประชาชน การตระหนักถึงปัญหา การปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม และการสนับสนุนนโยบายที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม จะเป็นก้าวส าคัญในการปกป้องโลกของเรา
และสร้างอนาคตท่ียั่งยืนส าหรับทุกคน 

 
การสร้างการรับรู้เกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดขึ ้นจากสถานการณ์แปรปรวนของสภาว

อากาศหรือ climate change วิกฤติหนักขึ้นจนโลกส่งสัญญา“รหัสแดง” คือสัญญาณที่ มวลมนุษยชาติ
ต้องส านึก และตระหนัก ต่อภัยคุกคามที่เกิดขึ้นกับสภาพภูมิอากาศ ซึ่งตลอดช่วงที่ผ่านมาภัยคุกคามนี้
ประเทศไทยก าลังเผชิญอยู่และมีอีหลายประเทศในโลกก็ประสบเช่นเดียวกัน ไม่ว่าจะเป็นมวลน ้าแข็งที่
ละลาย ฝนถล่มในหลายประเทศ น ้าท่วม ฟ้าผ่า หิมมะตกหนักอากาศเดี๋ยวร้อน เดี๋ยวหนาว ผลกระทบที่
ตามมาไม่ว่าจะเป็นไฟป่า ภัยแล้ง ท าให้สัตว์สูญพันธ์ สูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ นอกจากนี้ยัง
เสี่ยงต่อโรคระบาด  วิกฤติการเหล่านี้ส่งผลกระทบไปทั่วโลก ทั้งนี้ได้ก าหนดให้ผู้เข้าร่วมจัดการองค์ความรู้



ได้แลกเปลี่ยนผลกระทบที่ได้รับโดยส่วนตัวเพื่อมุ่งเน้นเห็นว่า สถานการณ์นี้ทุกคนย่อมได้รับผลกระทบ
และมีส่วนเกี่ยวข้อง  

ความหมายของ climate change  การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate 
Change) หมายถึง การเปลี ่ยนแปลงสภาวะอากาศอันเป็นผลจากกิจกรรมของมนุษย์ที ่ เปล ี ่ยน
องค์ประกอบของบรรยากาศโลกโดยตรงหรือโดยอ้อมและที่เพ่ิมเติมจากความแปรปรวนของสภาวะอากาศ
ตามธรรมชาติที่สังเกตได้ในช่วงระยะเวลาเดียวกัน ได้แก่ อุณหภูมิ ความชื้น ปริมาณน ้าฝนฤดูกาล ซึ่งเป็น
ปัจจัยส าคัญในการด ารงอยู่ของสิ่งมีชีวิตที่จะต้องปรับตัวให้เข้ากับสภาพภูมิอากาศในบริเวณที่สิ่งมีชีวิตนั้น
อาศัยอยู่ ภาวะโลกร้อนนี้มีผลต่อการอยู่รอดของสิ่งมีชีวิตเนื่องจากอุณหภูมิโดยรวมสูงขึ้นท าให้ฤดูกาล  
ต่าง ๆ เปลี่ยนแปลงไป สิ่งมีชีวิตที่ไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไปได้ ก็จะค่อย ๆ 
ตายลงและอาจสูญพันธุ์ไปในที่สุด ส าหรับผลกระทบต่อมนุษย์นั้น อุณหภูมิที่เพ่ิมสูงขึ้นอาจท าให้บางพ้ืนที่
กลายเป็นทะเลทราย ประชาชนขาดแคลนอาหารและน ้าดื่ม บางพ้ืนที่ประสบปัญหาน ้าท่วมหนักเนื่องจาก
ฝนตกรุนแรงขึ้น น ้าแข็งขั้วโลกและบนยอดเขาสูงละลาย ท าให้ปริมาณน ้าทะเลเพิ่มสูงขึ้น พื้นที่ชายฝั่ง
ทะเลได้รับผลกระทบโดยตรง อาจท าให้บางพ้ืนที่จมหายไปอย่างถาวร ดังนั้น ปัญหาด้านการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศจึงเป็นปัญหาส าคัญที ่มวลมนุษยชาติจะต้องร่วมมือกันป้องกันและเสริมสร้าง
ความสามารถในการรองรับการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น สาเหตุหลักอีกอย่างหนี่งคือการตัดไม้ท าลายป่า  
การเผาไหม้เชื้อเพลิงในรถยนต์ ในโรงงานอุตสาหกรรม การจัดการของเสียด้วยวิธีการที่ไม่ถูกต้อง เช่นการ
ฝังกลบขยะ การเผาขยะในที่โล่ง  การเติบโตของอุตสาหกรรม และการใช้ถุงพลาสติก ฯลฯ 

การจัดการหรือร่วมมือในการลดสภาวะการเปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยให้
ผู้เข้าร่วมแสดงความคิดเห็นในการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ วิธีการจัดการและรับมือ โดยในส่วนตัว
โดยการปรับไลฟสไตล์ ชีวิตประจ าวันให้ การเดินมาท างาน การเลือกใช้ถุงผ้าหรือกระบอกน ้าที่ใช้ซ ้าได้  
การลดการใช้รถยนต์ ใช้ขนส่งสาธารณะ การจัดการขยะโดยเฉาะลดการใช้ถุงพลาสติกซึ่งวิธีนี้จะช่วยลด
ก๊าซที่ก่อเกิดสภาวะเรือนกระจกได้  

ผลกระทบ climate change การเปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  กับงานส่งเสริม
การเกษตรประเด็นนี้ได้ความร่วมมือจากตัวแทนจากกลุ่มงานภายในส านักงานส่งเสริมและพัฒนาการ
เกษตรที่ 4 จังหวัดขอนแก่น ให้ร่วมคิดและแลกเปลี่ยนในประเด็น ผลกระทบ และวิธีการรับมือต่อภารกิจ
งาน ดังนี้ 



การรับมือและแนวทางการจัดการ 
การรับมือ – สร้างการรับรู้เรื่องความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นกับพืชที่เพาะปลูกซึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
อากาศ โดยเฉพาะความเสี่ยงด้านอุทกภัยทีส่ร้างความเสียหายเกือบทุกปี 

แนวทางการจัดการ - ใช้แนวทาง 453 Model ในการท าความเข้าใจและสร้างการรับรู้แก่เกษตรกร โดยเน้น
เชิงป้องกัน พยายามลดผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ 

 

 



 



 

 



 
 


